Programme Touch For Health 2 (TFH 2)

« APPROFFONDIR UN FONDAMENTAL DE LA MEDECINE
CHINOISE : LA LOI DES 5 ELEMENTS »

Durée : 2 jours - 15 heures
Tarif : 200 euros
Pré-requis : TFH1

Equilibrer 14 muscles supplémentaires en utilisant de nouvelles
méthodes d’équilibration

Faire une localisation de circuit pour trouver la méthode
d’équilibration prioritaire

Utiliser les principes de la Médecine Traditionnelle Chinoise pour
équilibrer I’énergie incluant la Loi des 5 Eléments

Améliorer la perception d’une expérience future grace a la LSE
Utiliser des mouvements spécifiques « intégrés » pour améliorer
la coordination

Utiliser les couleurs comme moyen d’équilibration



